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Chiede d’ iscriversi a PILATES JUNCTION per:

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
da inviare via fax al n° 0541.744225 o via mail a

unitamente alla ricevuta di pagamento

2 workshops (iscrizione standard 150 €; iscrizione entro il 4 maggio 120 €)

3 workshops (iscrizione standard 190 €; iscrizione entro il 4 maggio 155 €)

2 giorni completi, 8 workshops (iscrizione standard 420 €; iscrizione entro il 4 maggio 340 €)

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

silvia.sartori@iegexpo.it

Cognome _________________________________________________________________________

Nome _________________________________________________________________________

1 workshop (iscrizione standard 90 €; iscrizione entro il 4 maggio 75 €)

Cellulare
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Fascial Fitness® - Forti e Flessibili nel MAT A cura di Fisicamente Formazione®

PILATES PER LA SPALLA – Esercizi di Pilates Funzionali per il cingolo Scapolaro-Omerale. A cura di Fisicamente 

Formazione®

DOMENICA 3 GIUGNO 2018

10.00 - 12.00

14.00 - 16.00 CARDIO PILATES. A cura di Fisicamente Formazione®

SALA B

12.00 - 14.00

14.00 - 16.00 COME PREVENIRE IL MAL DI SCHIENA UTILIZZANDO IL METODO PILATES.  A cura di Fisicamente Formazione®

12.00 - 14.00

Fascial Fitness® - Forti e Flessibili nel MAT. A cura di Fisicamente Formazione®

REFORMER ON THE MAT. A cura di Fisicamente Formazione®

16.00 - 18.00 GRAVIDANZA E POST- GRAVIDANZA – UN ALLENAMENTO OTTIMALE CON IL PILATES. A cura di Fisicamente Formazione®

12.00 - 14.00
FASCIA in Action per il PILATES MAT – Il Pilates più funzionale per le attività dinamiche !!! A cura di Fisicamente 

Formazione®

FASCIA in MOTION per il PILATES MAT - Rivitalizza il tuo modo di insegnare Matwork utilizzando i concetti 

sull'allenamento Miofasciale per la Propriocezione, la Postura e la Coordinazione!!! A cura di Fisicamente Formazione®

14.00 - 16.00

COME PREVENIRE IL MAL DI SCHIENA UTILIZZANDO IL METODO PILATES. A cura di Fisicamente Formazione®

SALA B

SABATO 2 GIUGNO 2018

GIOVEDI 31 MAGGIO 2018

SALA B

12.00 - 14.00
DAL LAVORO POSTURALE AL LAVORO METABOLICO - Il Pilates incontra l’allenamento funzionale. A cura di Fisicamente 

Formazione®

10.00 - 12.00

16.00 - 18.00

VENERDI 1 GIUGNO 2018

SALA B

10.00 - 12.00

I WORKSHOP (metti la x sul cerchio a sinistra)

16.00 - 18.00 ALLENAMENTO FUNZIONALE con il PILATES A cura di Fisicamente Formazione®

POST RIABILITAZIONE CON IL PILATES DOPO UNA PROTESI D’ANCA A cura di Fisicamente Formazione®

UPPER BODY SCULPT. A cura di Fisicamente Formazione®

14.00 - 16.00



firma _________________________________________________data _____________________

Per effettuare il pagamento cliccare QUI

o digitare questo indirizzo: 

http://www.riminiwellness.com/pilates-junction

L’iscrizione sarà valida esclusivamente con il versamento dell’importo totale 

di iscrizione tramite bonifico bancario

La ricevuta del pagamento va inviata unitamente alla scheda di iscrizione

(via fax al n° 0541.744225 o via mail a silvia.sartori@iegexpo.it)

L’iscrizione viene considerata valida al momento della ricezione del fax. 

Accertarsi per cortesia dell’avvenuta ricezione del fax o del documento scannerizzato.

ATTENZIONE

Il bonifico deve essere disposto dal conto corrente intestato alla persona o società 

per la quale è stata chiesta fattura

N.B. La compilazione del presente modulo implica l'autorizzazione all'utilizzo dei dati in esso contenuti in forma anonima e 

collettiva e non saranno pertanto trasmessi a terzi se non previo consenso dell'interessato. Rimini Fiera si riserva di 

comunicare agli iscritti eventuali variazioni di programma al fine di una migliore riuscita della Convention. In caso di 

annullamento da parte del cliente, l'importo versato verrà trattenuto. In caso l'annullamento del corso avvenisse da parte di 

Rimini Fiera durante i giorni di svolgimento della manifestazione, il rimborso sarà scorporato dell'importo del biglietto 

d'ingresso (€ 10) e proporzionale al costo unitario in base al pacchetto acquistato.
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